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 مجموعه مقالات و آموزش های معامله گری
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 چگونه در فارکس پاره وقت کار کنیم؟
ان تودانید بازار فارکس یک بازار بیست و چهارساعته است، از این رو میمیطور که همان

معاملات فارکس را به صورت پاره وقت در کنار یک شغل تمام وقت انجام داد. با این 
شناختی برای ورود به معاملات فارکس نیز مهم است، زیرا تریدر ها حال، آمادگی روان

 ند.نیاز به اصلاحات سبک زنگی خود دار

گر بدون آمادگی ذهنی وارد بازار فارکس شود، این احتمال وجود دارد که اگر فرد معامله 
 .خود را برای شکست آماده کرده و ناامیدی بر او غلبه کند

 

 فهرست مطالب
 زمان مشخصی برای ترید اختصاص دهید 

 برنامه معاملاتی داشته باشید 

 املاتیاستفاده مفید از ساعات مع 

 بندی کنیداولویت 

 خودتان را ارتقا دهید 
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 زمان مشخصی برای ترید اختصاص دهید

توانید صرف بازار گر چقدر زمان مینظر بگیرید که به عنوان یک معاملهابتدا باید در 
عات توانید سافارکس و معاملات کنید. اگر یک شغل تمام وقت و برنامه منظمی دارید، می

 شود که در حین انجام شغلمعاملاتی خود را قبل یا بعد از کار تنظیم کنید. توصیه نمی
دهید و با مشکل که کار غیراخلاقی و غیرمسئولانه انجام میخود معامله کنید، علاوه بر این

 .عدم تمرکز نیز مواجه خواهید شد

 

 برنامه معاملاتی داشته باشید

سعی کنید یک برنامه معاملاتی تنظیم کرده و به آن پایبند باشید. بدین معنی که زمانی 
توانید استراتژی ، میدهیدکنید و معاملات را انجام میکه به نمودارهای قیمتی نگاه می

توانید در بازارهای پر نوسان معامله کنید، سازی کنید. اگر میمعاملاتی خود را نیز پیاده
توانند در شود که در این معاملات، معامله گران میمعاملات روزانه به شما پیشنهاد می

 .یک بازه زمانی کوتاه و با پتانسیل بیشتری برای نوسان وارد و خارج شوند

 
سه تر )مثل اواسط جلهایی با نوسانات پایینکه برنامه معاملاتی شما در دورهاما درصورتی

های معاملاتی بلندمدت توانید وارد موقعیتمعاملات آسیایی( همخوانی دارد، شما می
 .ها را به مدت طولانی باز نگه دارید و هر از گاهی نظارت کنیدشوید، آن
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 املاتیاستفاده مفید از ساعات مع

 کنید. از آنجاییدر ادامه مطمئن شوید که از ساعات معاملاتی خود بهترین استفاده را می
که شما زمان محدودی برای تماشای بازار دارید، نباید زمانی که موقعیت معاملاتی وجود 

 ندارد، بیکار بمانید. 

گسترش مجموعه توانید از این زمان برای مطالعه بیشتر در مورد اتفاقات بازار یا می
ارزهایی که معمولًا  توانید به جفتهای معاملاتی خود استفاده کنید. همچنین میمهارت

های سودآور وجود دارد یا کنید، نگاه کنید تا ببینید آیا در آنجا نیز فرصتمعامله نمی
 خیر؟

 
 بندی کنیداولویت

ودی که صرف تماشای بندی کنید. باز هم، با زمان محدیاد بگیرید که چگونه اولویت
کنید، باید بتوانید تعیین کنید که کدام کارها به توجه بیشتری بازارها و انجام معاملات می

توانید یک برنامه اند، میها پوشش داده شدهنیاز دارند. برای اطمینان از اینکه همه پایه
 .بندی ساده برای پایبندی به آن ایجاد کنیدزمان

 
انید زمان معاملات خود را با صرف چند دقیقه برای تحقیق و تحلیل توبه عنوان مثال، می

توانید تقویم اقتصادی را بررسی کنید تا بنیادی شروع کنید. در طول این مدت، می
توانید زمانی گذاری کنید. پس از آن، میهای آتی مبنی بر معامله خود را علامتگزارش

 های تکنیکال را پیدا کنید.ونه تحلیلرا صرف مرور نمودارهای فارکس کنید تا هر گ

http://fxibo.com/
https://www.youtube.com/@IranBourseOnline
https://t.me/IBOChannel
https://www.aparat.com/IranBourseOnline
https://t.me/IranBourseOnline
https://www.instagram.com/iran_bourse_online/


 

 
............................................................................................................................................ 

برای افتتاح حساب، واریز و برداشت ریالی و یا استفاده از منابع آموزشی و تحلیلی رایگان و فارسی روی آدرس 
 کلیک کنید و یا به پیج ما در شبکه های اجتماعی سر بزنید! سایت ایران بورس آنلاینوب 

 IranBourseOnline: کانال یوتیوب                    iranbourseonline.co: وب سایت
 IranBourseOnline: کانال آپارات                               IBOChannel: تلگرامکانال 

 iran_bourse_online: اینستاگرام                 IranBourseOnlineپشتیبانی تلگرام: 
 

فراموش نکنید که چند دقیقه را به ژورنال معاملاتی خود اختصاص دهید، زیرا این  
 .ها هنگام بررسی معاملات خود مفید خواهند بودیادداشت

 
 خودتان را ارتقا دهید

 هید. و ارتقا داید، بروز کنید ها و مطالبی را که یاد گرفتهدر نهایت، سعی کنید تمام روش

پایان است، زیرا محیط بازار اغلب تغییر ترید در بازار فارکس یک تجربه و یادگیری بی
 کند. می

شما باید بتوانید یک استراتژی معاملاتی داشته باشید که بتوانید خود را با این تغییرات 
تطبیق دهد یا حداقل ذهنیتی داشته باشید که بتوانید در برابر عوامل پویا بازار 

 پذیر باشید. انعطاف

 اید راتان آموختهشناسی معاملاتی را که در طول تجربههای روانمطمئن شوید که درس
ها کار کنید، مرور کنید و نکاتی را که باید در حین معامله به خاطر بسپارید و روی آن

 .یادداشت کنید
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اگر پاره وقت می کنید، باید در رویکرد خود تغییرات جدی اعمال کنید. باید نظم بیشتری 

 .دداشته باشید، ساعات کاری معینی انتخاب کنید و همیشه در حال ارتقا مهارت ها باشی
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