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 مجموعه مقالات و آموزش های معامله گری

 م؟یمحافظت کن” سود بزرگ“چگونه از  
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 م؟یمحافظت کن” سود بزرگ“چگونه از 

 
هم وارد بازار  ۵۰-۵۰اگر با شانس  ی. حتستین یسخت یلیمعاملات کار خسود کردن در 

از زمان معامله وارد سود خواهد شد. پس چرا حرفه  یادر لحظه ادیبه احتمال ز  د،یشو
ازار ب نیاز ا نیسنگ یهاانیکار با ز و اکثر افراد تازه ستیهمه مناسب ن یبرا یگر معامله

 داشته باشد.  تواندیم یادیز  یهاجواب سؤال نیا شوند؟یخارج م

ند هست یادی. معامله گران ز میکن یها را بررسجواب نیاز ا یکیمقاله  نیدر ا میخواهیما م
. اما در معاملات آورندیمعامله به دست م کیرا از  یو سود بزرگ شوندیکه وارد بازار م

 دیبدهند. چه کار با ستحساب را هم از د یکل موجود یحت دیهمه سود و شا یبعد
 یبه دست آمده به خصوص سودها یعمل کند تا از سودها دیگر چگونه باکرد؟ معامله

 بزرگ محافظت کند؟
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 فهرست مطالب
  م؟ییبگو” سود بزرگ“چقدر باشد تا به آن  دیمعامله با یبازده ایسود 

 م؟یبزرگ محافظت کن یچگونه از سودها 

 دیثبت کن یسود بزرگ را در ژورنال معاملات 

 دیاستراحت کن 

 دیرا نصف کن یحجم معامله بعد 

 

 

 

 

 

 

http://fxibo.com/
https://www.youtube.com/@IranBourseOnline
https://t.me/IBOChannel
https://www.aparat.com/IranBourseOnline
https://t.me/IranBourseOnline
https://www.instagram.com/iran_bourse_online/


 

 
............................................................................................................................................ 

برای افتتاح حساب، واریز و برداشت ریالی و یا استفاده از منابع آموزشی و تحلیلی رایگان و فارسی روی آدرس 
 کلیک کنید و یا به پیج ما در شبکه های اجتماعی سر بزنید! بورس آنلاینسایت ایران وب 

 IranBourseOnline: کانال یوتیوب                    iranbourseonline.co: وب سایت
 IranBourseOnline: کانال آپارات                               IBOChannel: تلگرامکانال 

 iran_bourse_online: اینستاگرام                 IranBourseOnlineپشتیبانی تلگرام: 
 

 م؟ییبگو” سود بزرگ“چقدر باشد تا به آن  دیمعامله با یبازده ایسود 

 کی یبرا یدلار  ۱۰۰. مسلماً سود میاز درصد استفاده کن یمحاسبه سود و بازده یبرا دیبا
 دی. شاستین کسانی یهزار دلار  ۱۰حساب  کی یبرا یدلار  ۱۰۰با سود  یدلار  ۵۰۰حساب 

 . دیدر معاملات استفاده کن یپلکان یهایمعامله گران از استراتژ  ریشما هم مثل سا

از  شتریب یفرصت معاملات کیبه دست آمده از  یتا بازده شودیباعث م یاستراتژ  نیا
درصد  ۳معامله  کیدر  کهنیا یبه جا یعنیگر باشد. معامله هیو انتظارات اول هاینیبشیپ

 ۵ یبالا ی. معمولًا سودهادیبه دست آور  یدرصد بازده ۱۰تا  ۵ نیب دیشا د،یسود کن
 .شوندیم یبزرگ تلق یدرصد، سودها

 

 م؟یبزرگ محافظت کن یچگونه از سودها

 اند که واردتجربه را داشته نیا نیکو تیهمه معامله گران فارکس، سهام، طلا، نفت و ب
 که یداده است. سود هیها هدرا به آن یسود بزرگ عیسر  یلیاند و بازار خشده یامعامله

 به دست آمده است.  عیهم سر  یلیگر و خمعامله هیاول یهاینیبشیاز پ شتریب یلیخ

خودش  تواندینم یکار دردسر ساز باشد! هر کسگر تازهمعامله یراب تواندیمسئله م نیا
 یحلاهو ر دیامسئله فکر نکرده نیسود بزرگ کنترل کند. اگر تا به حال به ا کیرا بعد از 

 .دیمقاله را با دقت بخوان هیبهتر است که بق د،یآن ندار  یبرا

 

 

http://fxibo.com/
https://www.youtube.com/@IranBourseOnline
https://t.me/IBOChannel
https://www.aparat.com/IranBourseOnline
https://t.me/IranBourseOnline
https://www.instagram.com/iran_bourse_online/


 

 
............................................................................................................................................ 

برای افتتاح حساب، واریز و برداشت ریالی و یا استفاده از منابع آموزشی و تحلیلی رایگان و فارسی روی آدرس 
 کلیک کنید و یا به پیج ما در شبکه های اجتماعی سر بزنید! بورس آنلاینسایت ایران وب 

 IranBourseOnline: کانال یوتیوب                    iranbourseonline.co: وب سایت
 IranBourseOnline: کانال آپارات                               IBOChannel: تلگرامکانال 

 iran_bourse_online: اینستاگرام                 IranBourseOnlineپشتیبانی تلگرام: 
 

  دیثبت کن یسود بزرگ را در ژورنال معاملات

شوک  نی. اکنندیم ریگر را غافلگو معامله افتندیاتفاق م یناگهان یلیبزرگ خ یسودها
که  یکند. احساس داینسبت به سود بزرگ پ یبیگر احساس عجتا معامله شودیباعث م

 نیبا ا تواندیگر نم. معاملهکندیگر سخت ممعامله یرا برا تیموفق نیباور کردن ا دیشا
 لیلد نیو آن را هنوز قبول ندارد. به هم دیایدست آورده کنار ب به یمسئله که سود بزرگ

 . دیثبت کن یآن را در ژورنال معاملات عیسر  یلیخ د،یبه دست آورد یاگر سود بزرگ

کسب  یسود نیکه چن دیکنیو باور م دیدهیم تیکار به سود به دست آمده هو نیبا ا
است و  یامر عاد کی عیو سر  زرگب یکسب سودها یگر وکار معامله. در کسبدیاکرده

. شما با ثبت کردن سود افتندیبازار اتفاق م نیدر ا دیکنیکه فکر م یز یاز آن چ شتریب
 تیسود مال شماست و با احساس مسئول نیکه ا دیکنیقبول م یبزرگ در ژورنال معاملات

 کرد. دیبه آن نگاه خواه یشتر یب

 

 دیاستراحت کن

معامله کنند. معامله کردن از  شهیهم دیبا کنندیهستند که فکر م یار یمعامله گران بس
بزرگ  یکه بعد از کسب سودها شودیم هیاست. اما توص یگر هر معامله یاصل فیوظا

. دی. بهتر است که بعد از سود بزرگ استراحت کندیکن یخوددار  دیاز ورود به معاملات جد
تا  شودیکار باعث م نیشود. ا یخال زیتا ذهنتان از همه چ دیبه خود اجازه ده یکم

یباعث م House Money Effect اید. اثر پول برد مقابله کن” اثر پول بُرد“گر با معامله
 .معامله کند یشتر یب سکیبه دست آورده، با ر  یکه سود خوب یگر تا معامله شود
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 ۱۰معامله با سود  کیهزار دلار است و از  ۱۰شما  یحساب معاملات یموجود دیکن فرض
هزار دلار سود  نیتا شما ا شودی. اثر پول برد باعث مدیشویدلار( خارج م ۱۰۰۰) یدرصد

 نیا .دیرا انجام ده یگر ید یسکیو با آن معامله ر  دینکن یبه دست آمده را پول خود تلق
گر به بسا معاملهو چه کندیم تیتقو یتوجهرا به طور قابل گراملهمع یر یپذسکیر  دهیپد

 .اردرا کنار بگذ یمعاملات یاستراتژ  ای یمعاملات ستمیشود که کلًا س ریپذسکیر  یحد

و  دیاور یاثر پول برد را به خاطر ب عیسر  یلیخ د،یبه دست آورد یسود بزرگ یوقت پس
 دیاآورده که به دست یتا احساسات و اعتماد به نفس کاذب دی. صبر کندیاستراحت کن یکم

روز معامله  کیسود بزرگ حداقل تا  کی. معمولًا بهتر است که بعد از دیرا فراموش کن
 .دینکن

 

 دیرا نصف کن یحجم معامله بعد

محافظت  دیاکه به دست آورده یاز سود بزرگ دیخواهیهم وجود دارد. اگر م یگر یروش د
 نیر اکه د دی. توجه داشته باشدیبا نصف حجم معمول معامله کن یدر معامله بعد د،یکن

 کیو حداقل  دیاثبت کرده یروش فرض شده که شما اولًا سود بزرگ را در ژورنال معاملات
به  دیاانجام کار آماده یبرا دیااحساس کرده کهنیو بعد از ا دیاروز هم استراحت کرده

ا در روح و روان شم یهنوز اثرات معامله قبل ادی. به احتمال ز دیابازگشته ستمیپشت س
طور هت باحساسا نیتا ا دیمعامله کن یاست. پس بهتر است که با حجم کمتر  ماندهیباق

محافظت از سود بزرگ  یاست، اما برا حتاطانهم یلیخ کردیرو نیبروند. ا نیکامل از ب
 است. یضرور 
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