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 مجموعه مقالات و آموزش های معامله گری

 سکیر  تیر یمد هینکات ساده و اول 
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 سکیر  تیر یمد هینکات ساده و اول

 
 دیاب د،یشو لیتبد یاحرفه گذارهیسرما ایگر معامله کیبه  یمال یدر بازارها نکهیا یبرا

 یهاندوقص یگرهالیها و تحل ستیاستراتژ  اتیاز تجرب دی. بادیکسب کن یادیز  اتیتجرب
بازار در  یهاحرفه اتیتجرب دهیچک میخواهیمقاله م نی. در ادیاستفاده کن یگذار هیسرما

 . میکن یرا بررس سکیمواجه با ر 

 یعنیگر است. موجود در بازار خارج از کنترل معامله یهاسکیاز ر  یادیمسلماً بخش ز 
 یهاسکیندارد. مثل ر  ییهاسکیر  نیرفتن چن نیاز ب ای جادیدر ا یگر نقشمعامله

از  یگر ی. اما بخش ددیاز قانون و مقررات جد یناش یهاسکیر  ای یاقتصاد ،یاسیس
 توانیم لیدل نیند و به خود او ربط دارند. به همگر هستمعامله ترلتحت کن هاسکیر 

 و کنترل کرد. تیر یرا مد ییهاسکیر  نیچن
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 فهرست مطالب
 دیآور یکه از آن سر در م دیکن یگذار هیسرما ییجا شهیهم 

 است یکمتر  سکیر  یکمتر به معن یبده 

 تیر یو مد ییبه سبد دارا یتنوع بخش یسهام برا یاز سود پرداخت 
 دیاستفاده کن سکیر 

  دیدقت کن یگذار هیسرما یهاصندوق دیدر خر 

 دیکن سهیکه دارند مقا یسکیر  زانیرا با م هاییدارا یبازده 

 دیپول نقد نگه دار  یمقدار  شهیهم 
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 دیآور یکه از آن سر در م دیکن یگذار هیسرما ییجا شهیهم

از آن بازار داشته باشد.  یاز ورود به بازار درک درست شیپ دیگر بامعامله ای گذارهیسرما
 ای. دینکن یگذار هیدر بازار سهام سرما میبه طور مستق د،یآور یاگر از بورس سهام سر در نم

زار و بعد از آن وارد با دینیبهتر است اول آموزش بب د،یاز بازار فارکس ندار  یاگر درک درست
داشته باشند و  یاهیباورند که اگر سرما نیاز تازه واردها بر ا یلی. متأسفانه خدیشو
 لیتبد گذارهیساده وارد بازار شوند و به سرما یلیخ توانندیم رند،یبگ ییاز جا یگنالیس

 است.  یگر ید زیچ قتیشوند. اما حق

 یعوداواخر روند ص ای ابحب یهادر دوره ادیبه احتمال ز  د،یاور یاگر از بازار سهام سر در ن
یم د،یمربوطه آشنا باش یو با بازار مال دیباش دهیشد. اما اگر آموزش د دیوارد بازار خواه

 نیبهتر  یو حت دیبازار محافظت کن دیخود در برابر نوسانات شد هیاز سرما دیتوان
 .دیرا به موقع شکار کن یگذار هیسرما یهافرصت

 

 است یکمتر  سکیر  یکمتر به معن یبده

به وجود  یبده زانیمدت به ممعاملات خرد و کوتاه یو حت یگذار هیدر سرما شهیهم
 کی یبده تواندیم ایاهرم باشد و  ایدر قالب اعتبار  تواندیم ی. بدهدیآمده توجه کن
به  هندیدر آ ادیداشته باشد، به احتمال ز  یادیز  یکه بده یباشد. شرکت یشرکت سهام

از  تواندیم یبده ریشرکت هم تحت تأث یسودآور  درش یمشکل بر خواهد خورد. حت
 برود.  نیب

توجه  یمال یهاآن در دوره راتییها و تغشرکت یبده زانیپس در بازار سهام حتماً به م
خود به  یو معاملات خرد، سطح بده یگذار هیدر سرما دیکن یسع نی. علاوه بر ادیکن
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ام از و دیشا یگذار هیدر سرما. دینکناز حد خود را بدهکار  شی. بدیرا کنترل کن گرانید
 شهی. همدیاستفاده کن گرید یمال یهاییدارا ایسهام  دیخر  یبرا انیقرض از آشنا ای یبانک

 یبرا یراه ایآ ط،یشرا نیکه در بدتر  دیفکر کن نیقرض به ا ایاز گرفتن وام  شیپ
ورشکسته کند،  اها رشرکت تواندیبالا نه تنها م یداشت؟ بده دیخواه یبازپرداخت بده

 گر را هم نابود کند. معامله تواندیبلکه م

 ایاهرم بالا باشد.  تواندیگر ممعامله یو در بازار فارکس، بده یگر در حرفه معامله
مجبور به بستن معاملات  یکند و در زمان باز پرداخت بده هیته ییجا کیرا از  یاهیسرما

که  دیباش ییهایها و استراتژ به دنبال طرح یگر و معامله یگذار هیدر سرما شهیشود. هم
 قابل تحمل باشد. یبده زانیم ایو  کنندیشما را بدهکار نم

 

 کسیر  تیر یو مد ییبه سبد دارا یتنوع بخش یسهام برا یاز سود پرداخت
  دیاستفاده کن

 دیخر  یسهام موجود در سبد را برا نکهیا یبه جا د،یاکرده یگذار هیاگر در بازار سهام سرما
یث مکار باع نی. ادیسهام استفاده کن یاز سود پرداخت د،یبفروش دیجد یگذار هیسرما ای

ه شما هم ب ییدارا ای یسبد پرتفو سکیشما حفظ شود و ر  یکه تنوع سبد سهام شود
 ع مختلف پخش شود.یصنا انیم یطور منطق
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 دیدقت کن یگذار هیسرما یهاصندوق دیدر خر 

 سکیکاهش ر  یبه معن شهیهم یگذار هیسرما یهادر صندوق یگذار هیسرما ای دیخر 
 یار گذهیمشابه سرما یهادر سهام شرکت دیاکرده یدار یکه خر  ییهاصندوق دی. شاستین

 یهاییبه دارا ،یگذار هیسرما یهادر صندوق یگذار هیاز سرما شیپ شهیکرده باشند. هم
شابه م عیها و صنادر شرکت یگذار هیکه صندوق سرما دیو مطمئن شو دیصندوق نگاه کن

 نکرده باشد. یگذار هیسرما

 

 دیکن سهیکه دارند مقا یسکیر  زانیرا با م هاییدارا یبازده

 یدرصد ۲۰ یبازده یعنیندارد.  یکسانیمفهوم  هاییهمه دارا یبرا یدرصد ۲۰ یبازده
تفاوت داشته باشد. به طور مثال  گرید ییدارا یدرصد ۲۰ یبا بازده تواندیم ییدارا کی

حال سود  نیدرصد باشد. در هم ۲۰سالانه  نیانگیبه طور م یسهام شرکت یبازده دیشا
 است؟ یکی یگذار هیسرما نهیدو گز  نیا یبازده ایدرصد است. آ ۲۰هم  یبانک

   

از  رشتیسهام ب سکی. معمولًا ر دیموجود نگاه کن یهاسکیبه ر  دیبا یطیشرا نیچن در
ه دست را ب یبازده نیو نتواند چن فتدیشرکت ب یبرا یاتفاق دیثابت است. شا یسودها

را هم در نظر گرفت. اگر در بازه  یارزش پول مل فیتضع ای تیتقو سکیر  دیبا یآورد. حت
به دنبال  گذارانهیسرما ادیشود، به احتمال ز  تیتقو یلمورد نظر ارزش پول م یزمان
 ۲۰دارند. پس سود  یشتر یب ینقد یکمتر، بازده سکیخواهند بود که با ر  ییهاییدارا

 .خواهد داشت یکمتر  سکیاوراق قرضه ر  ایبانک  یدرصد
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از نگه داشتن  گذارانهیشود، سرما فیتضع یارزش پول مل یاگر در همان بازه زمان اما
 سکیاوراق ر  ایبانک  یدرصد ۲۰سود  یطیشرا نیخواهند کرد. در چن یپول نقد خوددار 

. دیتمرکز نکن یبازده یتنها رو وقتچیبا سهام خواهند داشت. پس ه سهیدر مقا یشتر یب
 .دیبگرد یگذار هیسرما یاحتمال راتو به دنبال خط دیباش نیبدب

 

 دیپول نقد نگه دار  یمقدار  شهیهم

طبق  شهی. بازار همرسدیم گذارهیبه داد سرما شهیحال هم نیندارد. با ا یپول نقد بازده
 یهاییتمام دارا متیق تواندیمنتظره م ریاتفاق غ کیو  کندیحرکت نم هاینیبشیپ

داشتن  یطیشرا نیکاهش دهد! در چن یطلا را به طور قابل توجه ایمثل سهام، ارز  یمال
 ییاراد ایسهام  یباور نکردن یهافیکمک کند تا با تخف گذارهیبه سرما تواندیپول نقد م

 کند. یدار یمورد نظر را خر 

 
 ۶۰ها با استراتژی مخالفت“گفته که  Federetes Hermes گذاری درمدیر صندوق سرمایه

ها از رشد اقتصادی تشدید شده، نرخ بازدهی معنی است! هر بار که نگرانیبی ۴۰به 
ی هایتوان گفت که تمام ویژگیسال آمریکا پایین آمده است. پس می ۱۰داری اوراق خزانه

 .شودافت بازدهی اوراق باعث افزایش قیمت آن می” امن بودن اوراق قرضه پابرجاست!
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موجود را  یها سکیر  دیکن یورود به معاملات سع ای یگذار  هیاز سرما شیپ شهیهم

به  دیبا سکی. ر دیو مقابله با آن ها برنامه داشته باش تیر یمد یو برا دیده صیتشخ
 شود که قابل تحمل باشد. تیر یمد یگونه ا
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