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 مجموعه مقالات و آموزش های معامله گری

 لاتیانتظارات و تما ای منتیمارکت سنت 
 ست؟یبازار چ
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 ت؟سیبازار چ لاتیانتظارات و تما ای منتیمارکت سنت

 
 کینسبت به  گذارانهیسرما یبه نگاه و رفتار کل(  (Market Sentimentمنتیمارکت سنت

به  ایو  گذارانهیسرما یکل لاتیتما ای. در واقع احساس شودیگفته م یابزار مال ایبازار 
نشانگر  هامتیدار قادامه شیافزا ،یاست. به طور کل یجمع یتر، روانشناسزبان ساده

نگر هم نشا هامتیدار قدر بازار است. در مقابل، سقوط ادامه شیبول ای یصعود منتیسنت
 شتریبازار ب منتیبا مفهوم سنت میخواهیمقاله م نیاست. در ا شیبر  ای ینزول منتیسنت

 .میرا بشناس نهیزم نیدر ا یکاربرد یهاو شاخص کاتورهایو اند میآشنا شو

 

 فهرست مطالب
 بازار منتیدرک سنت 

 بازار منتیسنت یابیارز  یبرا جیرا یکاتورهایاند 

 بازار منتیاز سنت یمثال واقع 
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 بازار منتیدرک سنت

فاندامنتال  ای یادیمسائل بن هیبر پا شهیهم گذارانهیسرما منتیسنت ای منتیمارکت سنت
بازار تمرکز  منتیبه سنت شتریب کالیگران تکن لیروزانه بازار و تحل رانی. نوسان گستین
 یهاکاتوریاز اند شتریگروه از معامله گران ب نیساده است، ا یلیآن هم خ لی. دلکنندیم

کسب سود  یمدت بازار براو نوسانات کوتاه اناتیو از جر  کنندیم هاستفاد کالیتکن
 رشتیمدت بازار بکوتاه لاتیانتظارات و تما ای منتیاز سنت لیدل نی. به همکنندیاستفاده م
 یادیز  تیهم اهم یمعامله گران خلاف روند یبرا منتی. مارکت سنتکنندیاستفاده م

که در خلاف جهت بازار حرکت  کنندیم یسع شهیهم یدارد. معامله گران خلاف روند
گروه به فکر معامله فروش خواهند  نیهستند، ا داریکنند. به طور مثال اگر در بازار همه خر 

 .بود

 

 کهی. وقتیصعود ایو  رندیگیدر نظر م ینزول ایبازار را  منتیسنت گذارانهیسرما معمولا 
کنترل  دارانیکه خر  ی. زمانندیآیم نییپا هامتیفروشندگان بازار را در کنترل خود دارند، ق

اوقات احساسات و عواطف  ی. گاهابندییم شیافزا جیبه تدر  هامتیرا در دست دارند، ق
گفت که مارکت  توانینم لیدل نی. به همدارندیرا به حرکت وا م یمال یهاهم بازار

 ندیبازار برآ منتیبازار مترادف است. در واقع سنت یادیبا ارزش بن شهیهم منتیسنت
بازار  یادیبازار است. اما ارزش بن یجمع یهاینیبشیو پ لاتیاحساسات، عواطف، تما

د، خوب باش یادیبن دیبازار از د دیاوقات شا یهبازار است. گا یعملکرد کل تیهمان وضع
بازگشت  یطیشرا نیباشد. در چن یاعتمادیو ب یدیبازار نشانگر ناام منتیاما سنت

 .خواهد بود یکار سخت یادیبه سطوح بن هامتیق
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 منتیسنت دیکه از د ییهاییدارا ایسهام  افتنیبا  کنندیم یسع گذارانهیاز سرما یبرخ
تا  کنندیاستفاده م یمختلف یکاتورهایها از اندگران هستند، سود کنند. آن ایبازار ارزان 

، شاخص CBOE VIXکنند. شاخص  دایپ یگذار هیسرما یموجود را برا یمال ییدارا نیبهتر 
هستند که  یجیمتحرک ابزار را یهانیانگیو م  (BPI)یصعود درصدکف، شاخص -اوج
 .شوندیکار استفاده م نیا یبرا

 

 بازار منتیسنت یابیارز  یبرا جیرا یکاتورهایاند

 VIX شاخص

 یابیارز  یشاخص برا نیتر مهم ورکیویشاخص ترس در بازار سهام ن ای VIX شاخص
یو ب گذارانهیترس سرما شیافزا یبه معن VIX شاخص شیبازار است. افزا منتیسنت

 از سکیدر مقابل ر  دیها در بازار است. اگر معامله گران احساس کنند که باآن یاعتماد
در بازار خواهد بود. معامله گران  یمتیق ساناتنو دیتشد یخود محافظت کنند، به معن

 نیا ینسب یهاتا کف و اوج کنندیاعمال م VIX را به شاخص یمتحرک نیانگیمعمولا م
 .کنند یابیشاخص را ارز 

 

 کف-اوج شاخص

اند را با تعداد ثبت کرده یاهفته ۵۲که اوج  ییهاکف، تعداد سهام شرکت-اوج شاخص
شاخص  نیکه ا ی. زمانکندیم سهیمقا انددهیرس یاهفته ۵۲که به کف  ییهاسهام شرکت

 یبازار هم نزول منتیاست و سنت یمتیق یهاکف یکیسهام در نزد متیاست، ق ۵۰ ریز 
ام در سه متیاست که ق یمعن نیبه ا کند،یعبور م ۷۰ یشاخص به بال نیا یاست. وقت
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دارند. معامله گران  یصعود منتیسنت گذارانهیاست و سرما یمتیق یهااوج یکینزد
 ۱۰۰نزدک  ایو  S&P 500 مثل شاخص سهام ییهارا در شاخص کاتوریاند نیمعمولا ا
 .کنندیاعمال م

 

 (BPI) یدرصد صعود شاخص

دارند را بر اساس  یصعود یکه الگو ییهاتعداد سهام شرکت ،یدرصد صعود شاخص
 ۵۰ یمعمولا درصد صعود یخنث ایبدون روند  ی. بازارهاکندیم یها بررسچارت تیوضع

مارکت  منتیسنت رسد،یم ۸۰ یبال یبه درصدها BPI شاخص کهیدارند. وقت یدرصد
 یقرار دارد. در مقابل وقت دیاشباع خر  تیضعبازار در و یعنیمفرط است.  ینیبهم خوش

 است یبازار منف منتیاست که سنت یمعن نیبه ا رسد،یدرصد م ۲۰ ریشاخص به ز  نیا
 .اشباع فروش است تیو نشانگر وضع

 

 متحرک یهانیانگیم

درک  یبرا ۲۰۰متحرک ساده  نیانگیو م ۵۰متحرک ساده  نیانگیاز م گذارانهیسرما معمولا 
متحرک  نیانگیم یبه بال ۵۰متحرک  نیانگیم کهی. وقتکنندیبازار استفاده م منتیسنت
بازار به سمت  منتیسنت فتیو نشانگر ش افتدیگلدن کراس اتفاق م کند،یعبور م ۲۰۰

 ۲۰۰متحرک  نیانگیم ریبه ز  ۵۰متحرک ساده  نیانگیم یوقتاست. در مقابل  یصعود
 خواهد کرد. رییتغ یروند به نزول یعنینشانگر کراس مرگ است و  کند،یعبور م
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 بازار منتیاز سنت یمثال واقع

عامل باعث شدند تا  نیکرد. چند رییتغ یبه نزول ۲۰۱۸بازار در ماه دسامبر  منتیسنت
 یشوند. ابتدا ترس از افت سودآور  دیتشد هایشوند و نگران نیبدب ندهیبه آ گذارانهیسرما

درآمد  یقرار دارد. بعد از چند سال رشد دو رقم ریبازار را تحت تأث یسهام یهاشرکت
کردند که رشد درآمد  ینیبشیپ لگرانیاز تحل یار ی، بسS&P 500 حاضر در یهاشرکت
 .درصد خواهد بود ۴تا  ۳تنها  ۲۰۱۹ها در سال شرکت

 

را ترساند. او در کنفرانس  گذارانهی)پاول(، سرما کایوقت فدرال رزرو آمر  سیآن زمان رئ در
ار خودک تیدر وضع کایآمر  یبانک مرکز  یپول یهااستیخود اعلام کرد که س یمطبوعات

کرد.  ریتفس یانقباض یهااستیبه س لیفدرال رزرو را متما سیقرار دارند. بازار سخنان رئ
عامل هم بر  نیداشت. ا یتیو حما یپول یانبساط یهااستیبه س ازین ربازا کهیدرحال

 .وارد کرد بیبازار آس یکل منتیسنت

 

متقابل  یتجار  یهاو اعمال تعرفه نیو چ کایآمر  انیم یتجار  یهاتنش دیادامه تشد در 
 یکه بازارها یاشدند. به گونه هاینگران دیباعث تشد کایدولت آمر  یلیتعط نیو همچن

را تا آن زمان تجربه کردند. سقوط بازار سهام  یاسابقهیو ب دیسقوط شد کایسهام آمر 
 تا به آن روز بود. ۱۹۳۱سقوط از سال  نیبدتر 
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